
УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

МБОУ «СОШ№5 имени А.Н.Лавкова» г. Сорочинска 

на 2023 /2024 учебный год «СОШ№5» (6-дневная неделя) 

(универсальный профиль) годовой и недельный 

 

Предметные  области Учебные      предметы, 

курсы 

Уровень 10 11 За 2 года 

обучения 

Обязательная часть 80%   
Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3/102 3/102 6/204 
Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной (русский) язык и 

родная (русская) литература 

Родной (русский) язык Б 1/34 1/34 2/68 

Математика и    

информатика 

Математика 

 
У 6/204  6/204 12/408 

Информатика   Б 1/34 1/34 2/68 

Иностранный  язык Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204 

Естественные науки Физика Б 2/68 2/68 4/136 
Астрономия  

 
1/34 1/34 

Общественные науки История  Б 2/68 2/68 4/136 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
Б 3/102 2/68 5/170 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 2/68 1/34 3/102 

Итого:      26/884 25/850 51/1734 

Часть, формируемая участниками  образовательных    отношений 20%  

Предметы и курсы 

по выбору 

Индивидуальный проект УК   1/34  1/34 
Химия          Б 2/68 2/68 4/136 

Обществознание        Б 2/68   2/68   4/136 

Курс по выбору «Вопросы 
общей биологии» 

УК 2/68 2/68     1/34 

Курс по выбору «Подготовка 

к ЕГЭ по химии» 
УК 1/34      1/34 

Курс по выбору «Актуальные 

вопросы обществознания» 
УК 1/34 1/34 3/102 

Курс по выбору «Избранные 

главы физики» 
УК  2/68 2/68 

Курс по выбору «Подготовка 

к ЕГЭ по истории» 
УК  1/34 1/34 

Курс по выбору «Избранные 
вопросы математики» 

УК 2/68 2/68 2/68 

   11/374 12/408 23/782 

Итого  37/1258 37/1258 74/2516 

Внеурочная деятельность  5/170 5/170 10/340 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе (требования СанПин) * 

 

Учебный план определяет количество учебных 

занятий за 2  года  на одного обучающегося – не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов 
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